SPIRU-TEIN GOLD

Polvere di proteine al gusto di vaniglia

Integratore alimentare Peso netto: 468 g

Informazioni nutrizionali: per 1 misurino (36 g) %VNR*
Carboidratitotali ................ 209 Calorie ... 100
Xilitolo. ... 15¢g Caloriedagrassi................. 0
Fibre ........ ... .. . ... 29 Proteine....................... 129
Zuccheri ...................... Og Sodio................aal 15 mg
Grassitotali ..................... 0g
Magnesio............. i 400 mg 107%
Potassio. ......oooviiii 108 mg 5%
VitaminaC..................oiiiii. 90 mg 94%
CalCio. ..o oo 60 mg 7,5%
Inositolo. ... 50 mg
VitaminaE (38UI) ... 25mg 212%
Niacina........ooooiiii 25 mg NE 156%
Colina. ..o 21 mg
ZINCO ottt 18,75 mg 187%
Acido pantotenico............ ... ... 12,5 mg 208%
Manganese. ............ 5mg 250%
Ferro. o 2,7 mg 19%
Vitamina B6 (piridossina)..................... 2,5mg 178%
Vitamina B2 (riboflavina) ...................... 2,1 mg 178%
Rame ... 2mg 200%
VitaminaB1........... ... ... 1,88 mg 171%
Vitamina A (6250 Ul). ...................... 1875 mcg RAE 234%
Folato (acido folico500meg)................. 833 mcg DFE 250%
Biotina ...........oooi 375 meg 750%
l0dio. ... 188 mcg 125%
CromoO. .. 120 mcg 300%
VitaminaK................. i 80 mcg 107%
Molibdeno .............. ... i 75 mcg 150%
Selenio. . ... 70 mcg 127%
VitaminaB12 ... L 24 mcg 960%
VitaminaD3 (800Ul) ........ ... .. ...i... 20 mcg 400%

*VNR - Valore nutritivo giornaliero di riferimento

Ingredienti: Miscela di proteine (proteine di riso integrale germogliato, proteine
di piselli, lino e chia), xilitolo, aromi naturali, ossido di magnesio, gomma di
xantano, potassio citrato, cellulosa microcristallina, psillio, gomma guar, mal-
todestrina, di-calcio fosfato, acido ascorbico, spirulina, d-alfa tocoferilo acetato,
inositolo, colina bitartrato, biotina, niacinamide, vitamina A palmitato, ossido
di zinco, pectina di mela, solfato di manganese, calcio pantotenato, gluconato
di rame colecalciferolo vegano, menaquinone-7, lecitina di girasole, piridossina
HCI, clorofillina, papaya, bioflavonoidi di limone, fumarato di ferro, riboflavina,
tiamina HCI, cloruro di cromo, Miscela di funghi biologici [agarico ostreato
(Pleutorus ostreatus, P. nebrodensis, P. eryngii), fungo wood ear (Auricularia
auricula), Cordysim, (Bionectria ochroleuca), maitake (Grifola frondosa), shiitake
(Lentinula edodes), Hericium (Hericium erinaceus)], Complesso di alimenti
integrali biologici (amla [Phyllanthus emblica frutto]), [guava (Psidium gua-
java), basilico sacro (Ocimum tenuiflorum), limone, acerola (Malpighia glabra
frutto) (standardizzato, contiene naturalmente complesso B e vitamina C)],
L-5-metiltetraidrofolato di calcio, Bromelina, menaquinone-4, Algas calcareas,
molibdato di sodio, ioduro di potassio, selenato di sodio, metilcobalamina, ed
amore ¥

Integratore proteico con miscele di vitamine e minerali, alimenti integrali,
funghi, alga spirulina ed enzimi per una spinta energetica naturale.

Profilo tipico degli aminoacidi per ogni misurino
Aminoacidi % Totale proteine mg
Acido Glutammico 18,0 2160
Acido Aspartico 8,9 1068
Leucina 8,6 1032
Arginina 8,1 972
Valina 6,2 744
Alanina 57 684
Fenilalanina 55 660
Tirosina 51 612
Serina 5,0 600
Prolina 46 552
Glicina 44 528
Isoleucina 44 528
Treonina 3,6 432
Lisina 3,0 360
Metionina 29 348
Istidina 2,3 276
Cisteina 2,2 264
Triptofano 1,4 168

Uso: Aggiungere 1 misurino ad un bicchiere di latte intero, scremato o
succo di frutta e mescolare o frullare finché disciolto. Per un miglior risul-
tato, il latte o il succo devono essere freddi.

Non superare la dose massima giornaliera consigliata.

Gliintegratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia
ed equilibrata e di uno stile di vita sano.

Non utilizzare in gravidanza, I'allattamento e nei bambini, o comunque per
periodi prolungati, senza sentire il parere del medico.

Tenere ben chiuso in luogo fresco e asciutto lontano dalla portata dei
bambini al di sotto dei tre anni di eta.
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