
Ingredienti per 3 tavolette: %VNR*
Vitamina C (acido ascorbico, C esterificata [ascorbil palmitato];  . 1010 mg 1262%
da gold standard biologico)‡
Calcio (citrato, chelati biologici da Spirulina platensis,  . . . . . . . . . . 250 mg 31%

di-calcio fosfato e da alimenti integrali)
Vitamina E (d-alfa tocoferilo succinato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 167 mg 1392%
Acido pantotenico (calcio pantotenato)‡  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 mg 2083%
Magnesio (complesso aminoato*)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 mg 33%
Niacina (niacinamide)‡ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125 mg NE 781%
Vitamina B-1 (tiamina HCl)‡  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 mg 2727%
Vitamina B-2 (riboflavina)‡ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 mg 2143%
Vitamina B-6 (piridossina HCl)‡ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 mg 2143%
Zinco (complesso aminoato*/picolinato)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 mg 150%
Rame (clorofillina; complesso aminoato*) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4,5 mg 450%
Manganese (complesso aminoato*) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 mg 200%
Vitamina A (beta carotene; da Blakeslea trispora, . . . . . . . . . . . . .4505 mcg RAE 563% 

spirulina e Dunaliella salina: potenziata da zeaxantina,
luteina licopene

Vitamina B-12 (metilcobalamina)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1000 mcg 40000%
Folato (L-5-metiltetraidrofolato di calcio; ‡) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 708 mcg DFE 212%

(425 mcg L-metilfolato)
Biotina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300 mcg 600%
Iodio (da alghe kelp, ioduro di potassio) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 mcg 100%
Cromo (complesso aminoato*) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120 mcg 300%
Vitamina K-2 (menaquinone-4, e menaquinone-7) . . . . . . . . . . . . . 100 mcg 133%
Selenio (complesso aminoato*)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 70 mcg 127%
Vitamina D-3 (colecalciferolo vegano)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 mcg 500%

Clorofilla (da spirulina) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7,5 mg
Rutina  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg
Complesso esperidina (da Citrus sinensis frutto intero)  . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg
Carotenoidi (da alimenti integrali) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4 mg
Luteina (carotenoide attivo dal fiore di calendula) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 mg
Licopene . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,5 mg
Miscela di probiotici a spettro completo (28 milioni di cellule vive) . . . . . . . . . . . . . . 2 mg 
   fornisce: Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium lactis, Lactobacillus 
   sporogenes, (Bacillus coagulans), Streptococcus thermophilus, Lactobacillus  
   lactis, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus casei, Lactobacillus brevis,  
   Lactobacillus rhamnosus, Bifidobacterium bifidum, Lactobacillus bulgaricus
Boro (citrato)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 mg
Octacosanolo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 mcg
Altri ingredienti: di-calcio fosfato, ossido di magnesio, cellulosa microcristallina, 
silice, cellulosa vegetale, solfato di zinco, sali di magnesio degli acidi grassi, solfato di 
manganese, acido stearico, e gommalacca. CONTIENE SEMI DI SEDANO.
*VNR – Valore nutritivo giornaliero di riferimento
*gli aminoati sono minerali chelati agli aminoacidi del riso integrale. 
‡Vedi miscela multicolore di alimenti integrali.
Uso: Assumere tre tavolet te una volta al giorno. Non superare la dose massima
giornaliera consigliata.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata 
e di uno stile di vita sano.
Avvertenze: In caso di alterazioni della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle vie
biliari, l’uso del prodotto è sconsigliato. Non assumere in gravidanza o allattamento. 
Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico. Se si stanno assumendo 
farmaci, è opportuno sentire il parere del medico.
Tenere ben chiuso in luogo fresco e asciutto lontano dalla portata dei bambini al di 
sotto dei tre anni di età.

Prodotto con AMORE y da: NaturesPlus, USA 
Importatore e distributore esclusivo per l’Italia:  

La Strega Srl - Via San Damaso 23/A 00165 Roma

Source of Life GOLD
90 Tavolette integratore alimentare Peso netto: 177 g

Miscela di fitoalghe integrali & funghi biologici . . . . . . . . . . . . . . . . . . 800 mg 
complesso esclusivo di fucacee (Ascophyllum nodosum, alga bruna (Laminaria 
digitata), muschio irlandese (Chondrus crispus), dulse (Palmaria palmata), 
alga rossa (Lithothamnium calcareum), spirulina (Spirulina platensis) (fonte 
naturale di acido ribonucleico [RNA] e deossiribonucleico [DNA], quercia marina (Fucus 
vesiculosus), hijiki (Sargassum fusiforme), wakame (Alaria esculenta), nori (Porphira 
yezoensis), kombu (Laminaria setchellii), funghi: wood ear, cordysim (Bionectaria 
ochroleuca), maitake, shiitake, agarico ostreato, white wood ear, clorofilla (da spirulina e 
clorofillina di rame) da concentrato
Miscela multicolore di alimenti integrali  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .590 mg

‡complesso di alimenti integrali gold standard biologico (70 mg) - amla (Emblica 
officinalis), guava (Psidium guajava), basilico sacro (Ocimum tenuiflorum), limone 
(standardizzata, contiene naturalmente complesso B e vitamina C)
Miscela energizzante e purificante di alimenti integrali verdi (300 mg) 
riso integrale cotto, spirulina, fructooligosaccaridi (FOS), camu-camu, foglie di 
barbabietola, cavolo, prezzemolo, semi di sedano, papaia, broccoli, spinaci, cardo 
mariano, foglie di tè verde cinese (decaffeinato), curcuma, ginseng coreano, astragalo, 
Echinacea purpurea, chicchi di caffè verde, timo, bacche di ligustro, crusca di riso, 
clorella, oliva, cetriolo, bacche di ginepro
Miscela rinforzante di alimenti integrali bianchi (120 mg) 
salvia, fibra di radice di konjac, acacia, dattero, banana, patata, rafano, tè bianco, 
fagiolo Phaseolus vulgaris, carciofo, pastinaca, rapa, cavolfiore, zenzero, chia, radice 
di cicoria, aglio, cipolla, limone, pectina di agrumi, bambù (stelo di Bambusa vulgaris), 
fungo shiitake
Miscela protettiva e rigenerante di alimenti integrali gialli (115 mg) 
carota, mango, pompelmo, aceto di mele, pera, melone d’inverno, ananas, zucchina 
gialla, kiwi, semi di girasole, foglie di origano, zucca, semi di finocchio, semi di 
annatto, chiodi di garofano, luppolo, rosmarino, mandarino, erba limoncella, fiore di 
calendula, crescione, cannella, lino, guava
Miscela antinvecchiamento di alimenti integrali rossi (65 mg) 
noni, mangostano, mela, albicocca, mortella, arancia, pesca, lampone rosso, uvaspina, 
fragola, pomodoro, licopene, uva rossa, vino rosso (senza alcol), lampone nero, 
mirtillo, fico d’india, carota purpurea, schisandra, fieno greco, anguria

Miscela di sostegno cerebrale di alimenti integrali blu (55 mg) 
estratto di ribes nero, mirtillo, mora, sambuco, mirtillo rosso, agave, prugna, ciliegia, fichi 
rossi, passiflora, cavolo nero, radice di rabarbaro, acerola, barbabietola, ibisco, estratto di 
melograno, goji, açai, estratto di vinacciolo, carruba, prugna secca, rosa canina

Aminoacidi (da spirulina, fitoalghe integrali, chia e minerali  . . . . . . . . . . . . . . . . . 510 mg 
   aminoati) (isoleucina, istidina, leucina, arginina, lisina, acido aspartico, 
   metionina, serina, cisteina, acido glutammico, treonina, prolina, fenilalanina,  
   glicina, triptofano, alanina, valina, tirosina, glutammina, aspartato)
Miscela di acidi grassi omega e fibra prebiotica da alimenti integrali  . . . . . . . 668 mg 
   forniscono 55 mg di omega-3, omega 9 e altri salutari acidi grassi  
   (spirulina, cellulosa, chia, semi di girasole, ribes nero, borragine e lino)

100 mg Miscela di enzimi bromelaina (da ananas) (80 GDU), . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
   amilasi, lipasi, papaina (da papaia), betaina HCl, lactasi, proteasi, cellulasi,  
   activessence (cellulasi, pectinasi, emicellulasi, e xilanasi)
Miscela antinvecchiamento acido Alfa-lipoico, acido R-lipoico, . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg 
   MSM (metilsulfonilmetano), glutatione, NAC (N-acetil cisteina), curcuma  
   (std. curcumina), estratto di semi di uva (Vitis vinifera) (std. proantocianidini)

50 mg 

50 mg
50 mg
30 mg

30 mg

30 mg
25 mg
25 mg
10 mg

Trans-resveratrolo (da estratti standardizzati  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
di radice di Polygonum cuspidatum, semi di uva [Vitis vinifera],  
concentrato di vino rosso [senza alcol] [frutto di Vitis vinifera]) 
Coenzima Q10 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Inositolo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Complesso di bioflavonoidi (da Citrus spp) (48% [14,4 mg] . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
di flavanoni attivi, e 2% [0,6 mg] di flavanoli flavoni e composti  
fenolici connessi)
Complesso di fibre di alimenti integrali pectina di mela,  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
arabinogalattano, pectina di agrumi modificata, oligosaccaridi vegetali solubili, lino
Colina (bitartrato) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Radice di ginseng coreano (Panax ginseng) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
PABA (acido paraminobenzoico) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Quercetina . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Complesso di minerali in traccia (da vegetali fossili solubili) . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 mg


