
Altri ingredienti: maltodestrina di riso biologico, capsule biologiche (pul-
lulano polisaccaride prebiotico [da Aureobasidium pullulans]), proteina di 
riso biologico e amido di patata biologica.

E’ importante nella formazione dei globuli rossi e contribuisce a mantenere 
integro il sistema nervoso. 
Uso: Assumere due capsule al giorno con acqua. Non superare la dose 
massima giornaliera consigliata.
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta 
varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano.
Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 3 anni ben 
chiuso in luogo fresco e asciutto.

LOTTO E DA CONSUMARSI PREFERIBILMENTE ENTRO FINE: 
VEDI FONDO DEL FLACONE.
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Ingredienti per 2 capsule: %VNR*
Miscela di alimenti integrali biologici . . . . . .  450 mg 
riso integrale§, guava§, limone§, basilico sacro§,  
uva§, mirtillo§, mela§, ribes nero§, ciliegia§, cavolo  
nero§, barbabietola§, peperone rosso§, mirtillo  
selvatico§, mora§, broccoli§, succo di carota§, cannella§,  
mirtillo rosso§, cetriolo§, mango§, arancia§, papaia§,  
melograno§, lampone§, spinaci§, fragola§, patata dolce§
Niacina ◊ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .2,5 mg NE 16%
Acido pantotenico ◊ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,8 mg 30%
Vitamina B1 ◊ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 mg 91%
Vitamina B6 ◊ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 mg 71%
Vitamina B12 (metilcobalamina) . . . . . . . . . 1000 mcg 40000%
Vitamina B2 ◊ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0,9 mg 64%
Folato ◊  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 133 mcg DFE 64%
Biotina,.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  60 mcg 120%
*VNR – Valore nutritivo giornaliero di riferimento. §Biologico
◊ (da estratti biologici di guava, basilico sacro e limone)
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Source of Life Garden VITAMINA B12
biologica certificata - vegana

60 Capsule vegane Integratore alimentare Peso netto: 53 g
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