
HEMA-PLEX
Complesso di ferro organico in capsule Vegetariane

integratore alimentare
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Il ferro è il minerale presente in maggiore quantità nel sangue e il principale 
trasportatore di ossigeno a tutte le cellule.

Altri ingredienti: fumarato di ferro, cellulosa vegetale, cellulosa microcri-
stallina, calcio carbonato, manganese solfato, sali di magnesio degli acidi 
grassi, silice, spirulina, clorofilla, spinaci (foglie di Spinacia oleracea), 
broccoli (fiore di Brassica oleracea), membrana cellulare frantumata di 
clorella, di-calcio fosfato e acqua purificata.
Uso: Si consiglia di assumere due capsule al giorno. Non superare la dose 
massima giornaliera consigliata.

Vegan • Senza glutine
Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia 
ed equilibrata e di uno stile di vita sano.
Tenere ben chiuso in luogo fresco e asciutto lontano dalla portata dei 
bambini al di sotto dei tre anni di età.

LOTTO E DA CONSUMARSI PREFERIBILMENTE ENTRO FINE:  
VEDI FONDO DEL FLACONE.

Prodotto con AMORE ♥ da: NaturesPlus, USA 
Importatore e distributore esclusivo per l’Italia:  

La Strega Srl - Via San Damaso 23/A 00165 Roma
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Ingredienti per 2 capsule: %VNR*
Vitamina C (complesso esclusivo esterificato . . . . . 300 mg 375% 
   di acido ascorbico, ascorbil palmitato, magnesio 
   ascorbato, potassio ascorbato e zinco ascorbato)
Ferro (chelato/complesso agli aminoacidi) . . . . . . . . 85 mg 607%
L-Cisteina (aminoacido in forma libera) . . . . . . . . . . . 50 mg
Niacina (da niacinamide). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50 mg NE 312%
Miscela di Proantocianidini e bioflavonoidi: . . . . . . . 25 mg 
   bioflavonoidi [da Citrus spp. frutto e buccia],  
   mora, lampone nero selvatico, tè verde (Camellia   
   sinensis foglie), lampone rosso (Rubus idaeus 
   frutto), mirtillo [Vaccinium myrtillus frutto]
Calcio (chelato/complesso agli aminoacidi) . . . . . . . 25 mg 3%
Vitamina B-1 (tiamina HCl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 mg 2272%
Vitamina B-2 (riboflavina). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 mg 1785%
Vitamina B-6 (piridossina HCl) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 mg 1785%
Acido pantotenico (calcio pantotenato) . . . . . . . . . . . 25 mg 417%
Vitamina E (d-alfa tocoferilo acetato). . . . . . . . . . . . . 20 mg 167%
Barbabietola (Beta vulgaris) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 mg
Manganese (chelato/complesso agli aminoacidi) . . . . 5 mg 250%
Zinco (monometionina). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 mg 50%
Bioperina (estratto di Piper nigrum frutto . . . . . . . . .2,5 mg 
   [2,37 mg di piperina] )
Rame (chelato agli aminoacidi) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 mg 200%
Folato (L-5-metiltetraidrofolato di calcio) . . . . . . . 667 mcg DFE 200%
 (400 mcg L-metilfolato)
Vitamina B-12 (metilcobalamina) . . . . . . . . . . . . . . 500 mcg 20000%
Selenio (complesso agli aminoacidi) . . . . . . . . . . . . 10 mcg 18%
*VNR – Valore nutritivo giornaliero di riferimento
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Attenzione: un’overdose accidentale di un prodotto contenente ferro è 
nociva per i bambini al di sotto dei sei anni. In caso di overdose acciden-
tale chiamare immediatamente la guardia medica.
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